
 

 

（１）陸上競技 
 

１ 趣  旨  盛岡市民体育大会は、市民総参加によるスポーツを推進し、スポーツに対する関心を

高めるとともに市民の健康増進と体力向上を図り、もって豊かで明るい街づくりに資

するために実施するものである。 

２ 主  催  盛岡市  盛岡市教育委員会 (公財)盛岡市スポーツ協会 盛岡市陸上競技協会 

３ 共  催  盛岡市小学校体育連盟 盛岡市中学校体育連盟 岩手県高等学校体育連盟盛岡支部 

４ 主  管  (公財)盛岡市スポーツ協会盛岡市民スポーツ大会実行委員会  

５ 日  時    ２０２３年４月２２日（土）・２３日（日）  ９時００分 競技開始 

６ 会  場  純情産地いわてトラフィール（岩手県営運動公園陸上競技場） 

盛岡市みたけ 1-10-1 ℡ 019-641-1127 

７ 競技種目    別記による。 

８ 競技方法 

本競技会は、2023年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則及び本大会申し合わせ事項により実施し、公認競技

会である。 

（１）トラック競技はタイムレースとする。フィールド競技の試技は３回とする。 

（２）ハードル種目、投てき種目の規格は別記のとおりとする。 

（３）全天候舗装の競技場により、スパイクピンの長さは９㎜以下とする。ただし、走高跳及びや 

  り投げについては １２㎜ 以下とする。 

（４）シューズについては、WA シューズ改訂規則を適用する。フィールド競技用シューズは適用除    

外措置とする。但し、小学生は除く。 

 （５）棒高跳は器具の関係で記録会形式の練習会とします。公認記録とはなりません。 

９ 参加資格 

（１）小学生及び中学生は盛岡市内の学校に在籍する者 

（２）高校生は岩手県高等学校体育連盟盛岡支部校に在籍する者 

（３）大学生及び一般は盛岡市内に在住、在学又は在勤する者。 

(４）（１）以外に岩手地区及び紫波・矢巾地区の学校に在籍する小学生及び中学生の参加を認める。 

但し、表彰の対象にはならない。 

（５）中学生、高校生、大学生及び一般は 202３年度(一財)岩手陸上競技協会の登録競技者であること。 

10 参加制限 

（１）１人２種目までとする。ただし、リレーを除く。 

（２）リレーは 1 団体２チームまでとする。 

11 参 加 料 

（１）１人５００円。参加料は大会初日の受付けにてお支払いください。 

（２）参加料は理由の如何にかかわらず返金しない。 

12 表  彰  種目別第３位までの入賞者には賞状を授与する。 

 



 

 

13 申込み方法 

（１）「ＮＡＮＳ２１Ｖ・ＷＥＢ 登録サービス（ニシ・スポーツ）」を利用して申し込むこと。 

※ ＷＥＢ登録サービスＵＲＬ・・・ https://nishi-nans21v.com 

※ 利用方法等は同サイトを参照のこと。 

（２）申込み締切日  ４月１４日(金) １６時までに申し込むこと。 

（３）ＷＥＢサイトで申込み後は、下記の「18 問合せ先・申込み担当者」宛に「参加申込み済み」

のメール連絡を必ず送信すること。  

14 アスリートビブスについて 

（１）中学生、高校生、大学生及び一般は(一財)岩手陸上競技協会に競技者登録し配布されたものを

使用すること。 

 （２）小学生は競技者固有番号とし、縦１６㎝、横２４㎝の白地に男子は黒色、女子は赤色で記入し

たものを使用すること。 

15 個人情報の取り扱いについて 

主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、日本陸連個人情報保護方針に基づき取り扱う。 

なお、取得した個人情報は、大会の資格審査、プログラム編成および作成、記録発表、その他競技運    

営及び陸上競技に必要な連絡等に利用する。  

16 プログラム編成会議 

（１）日 時 ４月１５日(土) １３時００分から 

（２）場 所 純情産地いわてトラフィール（岩手県営運動公園陸上競技場）情報処理室 

17 そ の 他 

（１）競技場での疾病、傷害等の応急処置は主催者で行うが、以後の責任は負わないので各団体及び

個人で対応のこと。その他、健康上の問題が生じた場合は大会本部に連絡すること。 

（２）横断幕及びのぼり旗等は、スタンド周囲最前部以外の後方に取り付けること。 

（３）ゴミは各学校及びチーム毎に毎日持ち帰ること。 

（４）大会に参加される皆様へ≪お願い≫として、(一財)岩手陸上競技協会ＨＰに【新型コロナウイ

ルス感染防止対策について】 を掲載しているので、確認のうえ大会に臨むこと。さらに同協会

ＨＰに掲載している【体調チェック記録票(団体用)】をダウンロードのうえ記入し、大会当日に受付

まで提出すること。   

（５）写真撮影をする場合は、受付撮影許可申請を行い「撮影許可証」を必ず着用すること。 

（６）各学校及び各チームの顧問や指導者等は、審判員の協力をお願いします。 

18 問合せ先・申込み担当者 

【一般・大学生】 佐々木幸彦（市陸協） TEL:090-4882-9634  E-mail：morioka.r.k@ymail.ne.jp 

※ 一般・大学生のお問合せは、原則メール（または上記電話番号へのショートメッセージ[ＳＭＳ]でも可） でお願いします。 

【高校生】小池 徳之（盛岡北高校）E-mail：ptf4-koike-noriyuki@iwate-ed.jp ℡ 019-687-2312 

【中学生】北 法子（城西中学校） E-mail：a73014@morioka.ed.jp ℡ 019-623-9274 

【小学生】赤石 光宏（山岸小学校）E-mail：al0006@morioka.ed.jp  ℡ 019-623-2275 

 

https://nishi-nans21v.com/

